
Lokalkreise

Jeder sollte einen haben

muslimische jugend in deutschland e.v.

Man muss nicht Gruppenleiter sein, um zu bestätigen, 
dass die Leitung einer Gruppe zwar Spaß macht,
zugleich aber nicht einfach und ziemlich anstrengend 
sein kann. Hier hilft das Lokalkreishandbuch, indem es 
Anregungen zur Gestaltung eines Jugendtreffs bietet. 
Es enthält Vorträge und praktische Arbeitshilfen, die 
nicht nur Gruppenleitern helfen, abwechslungsreiche 
Freizeiten zu planen und vor allem Ideen, wie man sein 
wöchentliches Treff lebendig und interessant gestalten 
kann. Als Gruppenleiter erhältst du zudem Zugang zu 
einem extra Download-Bereich, in dem du Powerpoints, 
Spiele und andere hilfreiche Methoden findest, um 
deine Gruppenstunde interaktiv zu gestalten. Das Hand-
buch wird regelmäßig erweitert und steht im Internet 
unter www.lokalkreis-handbuch.de zur Verfügung.

LK Handbuch – ein MUSS, 
nicht nur für Gruppenleiter

muslimische jugend in deutschland e.v.

Auf den Geschmack gekommen?
Mehr Infos bei:

Muslimische Jugend
in Deutschland e.V.

Gitschiner Str .  16
10969 Berl in

Tel:  030 - 69507275
Fax: 030 - 69507276

info@mjd-net.de
www.mjd-net.de



Du hast Lust ,  andere muslimische Jugendliche 
kennen zu lernen? Du möchtest mehr über deine 
Religion erfahren?  Wil lst deine Freizeit mit Is lam 
und Spaß verbringen? Dann schau in einem Lokal- 
kreis in deiner Gegend vorbei .  Lokalkreise der 
Muslimischen Jugend sind Jugendgruppen in 
verschiedenen Städten, in denen Jugendliche mit 
unterschiedlicher Herkunft zusammenkommen, um 
in deutscher Sprache miteinander und vonein-
ander mehr über den Islam zu erfahren. Es ist ein 
Ort ,  an dem sich muslimische Jugendliche tref-
fen, um zu diskutieren, Er lebnisse und Gedanken 
auszutauschen und Freundschaften zu knüpfen. 
Zum Programm eines Lokalkreises gehören neben 
Vorträgen und Diskussionsrunden rund um den 
Islam und das Leben als Muslim, auch Freizeiten 
wie Reisen und Sportveranstaltungen.

Lokalkreis-
Ein Ort der Freundschaft

Der Gruppenleiter koordiniert die Arbeit, motiviert die 
Teilnehmer, ist Ansprechpartner und Vertrauensperson,
er ist das A und O der Gruppe. Deswegen ist es ganz 
wichtig, dass man sich als Gruppenleiter Wege sucht, 
seine Fähigkeiten als Leiter zu optimieren. Hier bietet dir 
die MJD eine Reihe von Möglichkeiten. Neben den MJ 
Kursen hat sich die JuLeica – Ausbildung für Gruppenleit-
er und Aktive aus der Jugendarbeit besonders bewährt. 
Die Ausbildung soll befähigen, Aktivitäten mit Kindern 
und Jugendlichen abwechslungsreich und interaktiv zu
gestalten. Die Ausbildung vermittelt Ziele, Aufgaben
und Methoden der Jugendarbeit. Sie befasst sich mit 
Fragen wie Gruppenpädagogik, Kommunikation und 
Motivation. Dazu gehört insbesondere, Gruppenprozesse 
zu begleiten, auf Konflikte angemessen zu reagieren und 
sein eigenes Verhalten zu reflektieren.

Train the trainer,  dann klappts 
auch mit dem Lokalkreis


