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LK Hondbuch - ein MUSS,

nicht nur for Gruppenleiter

Man muss nicht Gruppenleiter sein, um zu bestatigen,
dass die Leitung einer Gruppe zwar SpaB macht,
zugleich aber nicht einfach und ziemlich anstrengend
sein kann. Hier hilft das Lokalkreishandbuch, indem es
Anregungen zur Gestaltung eines Jugendtreffs bietet.
Es enthalt Vortrage und praktische Arbeitshilfen, die
nicht nur Gruppenleitern helfen, abwechslungsreiche
Freizeiten zu planen und vor allem Ideen, wie man sein
wochentliches Treff lebendig und interessant gestalten
kann. Als Gruppenleiter erhaltst du zudem Zugang zu
einem extra Download-Bereich, in dem du Powerpoints,
Spiele und andere hilfreiche Methoden findest, um
deine Gruppenstunde interaktiv zu gestalten. Das Hand-
buch wird regelmaBig erweitert und steht im Internet
unter www.lokalkreis-handbuch.de zur Verfugung.

lokalkreishandbuch

Jeder sollte einen haben

Lokalkreise
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Lokalkreis-

Ein Ort der Freundschaft

Du hast Lust, andere muslimische Jugendliche
kennen zu lernen? Du méchtest mehr Uber deine
Religion erfahren? Willst deine Freizeit mit Islam
und SpaB verbringen? Dann schau in einem Lokal-
kreis in deiner Gegend vorbei. Lokalkreise der
Muslimischen Jugend sind Jugendgruppen in
verschiedenen Stadten, in denen Jugendliche mit
unterschiedlicher Herkunft zusammenkommen, um
in deutscher Sprache miteinander und vonein-
ander mehr Uber den Islam zu erfahren. Es ist ein
Ort, an dem sich muslimische Jugendliche tref-
fen, um zu diskutieren, Erlebnisse und Gedanken
auszutauschen und Freundschaften zu knupfen.
Zum Programm eines Lokalkreises gehéren neben
Vortrégen und Diskussionsrunden rund um den
Islam und das Leben als Muslim, auch Freizeiten
wie Reisen und Sportveranstaltungen.

Train the trainer, dann kloppts
auch mit dem Lokalkreis

Der Gruppenleiter koordiniert die Arbeit, motiviert die
Teilnehmer, ist Ansprechpartner und Vertrauensperson,
er ist das A und O der Gruppe. Deswegen ist es ganz
wichtig, dass man sich als Gruppenleiter Wege sucht,
seine Fahigkeiten als Leiter zu optimieren. Hier bietet dir
die MJD eine Reihe von Méglichkeiten. Neben den M)
Kursen hat sich die JuLeica - Ausbildung fur Gruppenleit-
er und Aktive aus der Jugendarbeit besonders bewahrt.
Die Ausbildung soll befahigen, Aktivitaten mit Kindern
und Jugendlichen abwechslungsreich und interaktiv zu
gestalten. Die Ausbildung vermittelt Ziele, Aufgaben

und Methoden der Jugendarbeit. Sie befasst sich mit
Fragen wie Gruppenpadagogik, Kommunikation und
Motivation. Dazu gehért insbesondere, Gruppenprozesse
zu begleiten, auf Konflikte angemessen zu reagieren und
sein eigenes Verhalten zu reflektieren.




